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La schizofrenia è un disturbo mentale grave, con una 
prevalenza nell’arco della vita di circa l’1% nella 
popolazione generale. Tipicamente insorge nella tarda 
adolescenza-inizio età adulta ed è caratterizzata da  un 
decorso molto variabile. L’85% dei pazienti schizofrenici 
mostra compromissione delle funzioni cognitive. 
Significativo è l’impatto del deficit cognitivo sul 
funzionamento sociale e occupazionale dei pazienti.
Nel corso del tempo, gli obiettivi di trattamento della 
schizofrenia si sono estesi: da una focalizzazione sul 
controllo dei sintomi positivi al più ambizioso 
reinserimento “attivo” dei pazienti in comunità; ciò 
richiede non solo un certo grado di controllo dei sintomi 
psicotici, ma anche del funzionamento cognitivo ed 
emozionale, in grado di restituire i pazienti alla propria 
famiglia e al proprio lavoro.
Gli antipsicotici di seconda generazione (SGA) sono 
raccomandati dalle linee guida come prima linea di 
trattamento per la loro migliore tollerabilità e la loro 
maggiore efficacia sui sintomi negativi e depressivi. 

Programma

08.45 Apertura lavori

Moderatori: R. Cerbo, V. di Michele,  
L. Olivieri
 
09.00 Schizofrenia e sostanze
 M. Pettorruso 
09.45 Profilo clinico del Lurasidone 
 D. De Berardis, L. Di Gregorio
10.30 Discussione interattiva

11.00 Strategie di switch tra antipsicotici
 F. Vellante
11.45 Trattamenti integrati in schizofrenia   
 L. Di Gregorio
12.30 Discussione interattiva 

13.30 Pausa

14.00 Neurobiologia della schizofrenia 
 C. Tomasetti 
14.45 Discussione interattiva e take home  
 message

15.45 Conclusione lavori  


