DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO (DRS - OSA)
E PATOLOGIE OTORINOLARINGOIATRICHE:

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

BARI, 21 - 22 MARZO 2025
HOTEL VILLA ROMANAZZI CARDUCCI

_ UNITA OPERATIVA COMP

.....

PRESIDENTE DEL CONGRESSO: Dott. Michele Barbara



RAZIONALE SCIENTIFICO:

LU'Unita Operativa Complessa di Otorinolaringoiatria del Presidio Ospedaliero "Di
Venere" si occupa del trattamento delle patologie infiammatorie e neoplastiche
nasosinusali, del distretto faringo-laringeo, delle ghiandole salivari e del collo, delle
roncopatie, delle patologie dell'orecchio e dei disturbi dell’'equilibrio.

L'inquadramento del paziente con disturbi respiratori del sonno, come roncopatia ed

apnee notturne, avviene in un contesto assistenziale ambulatoriale attraverso i
percorsi dedicati con la finalita di tracciare un percorso diagnostico-terapeutico
personalizzato.

La collaborazione fra diversi specialisti, tra cui medici anestesisti, neurologi,
otorinolaringoiatri e pneumologi ma anche odontoiatri e logopedisti, € indispensabile
ai fini di una corretta gestione dei pazienti, che possono beneficiare, a seconda dei
casi, non solo della terapia ventilatoria ma anche di terapie chirurgiche e di terapie
conservative riabilitative.



DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO (DRS - OSA) E PATOLOGIE OTORINOLARINGOIATRICHE
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
21\03\25

8:00 Registrazione dei partecipanti
8:30 Apertura dei lavori

Topic 1: “Inquadramento multidisciplinare dei Disturbi Respiratori del Sonno (DRS)”
Presidente: N.A. Quaranta
Moderatori: D. Gambatesa, M. Mesto, M. Rollo

9:00 Disturbi Respiratori del Sonno e Obstructive Sleep Apnea (OSA): screening,
inquadramento clinico e strumentale del paziente M. Cassano

9:20 Fisiopatologia del sonno A. De Liso
9:40 Polisonnografia, Home Sleep Apnea Test (HSAT) e terapia ventilatoria M. Aliani
10:00  Drug Induced Sleep Endoscopy (DISE) C. Capasso

10:20 Il ruolo dell'anestesista nella gestione del paziente con Obstructive Sleep Apnea
F. Bello

10:40 Discussione P. Pierucci
11:00 Coffee break



11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

13:30

14:00

Topic 2: “Terapie non chirurgiche nei Disturbi Respiratori del Sonno”
Presidente: M. Gelardi
Moderatori: G. Bellocchi, G.E. Carpagnano, C. De Luca

Tratti fisio-patologici dell' Obstructive Sleep Apnea: endotipi respiratori e classificazione PALM
S. Ciccarone

Correlazione fra Disturbi Respiratori del Sonno e patologie allergiche V. Rollo

Impatto della Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasale (CRSWNP) sul sonno ed effetti della
terapia biologica R. Anzivino

Correlazione tra Disturbi Respiratori del Sonno, flogosi delle vie aeree superiori e reflusso
laringofaringeo F. Plantone

Oral Appliance per i Disturbi Respiratori del Sonno D. Ciavarella
Terapia miofunzionale nei Disturbi Respiratori del Sonno T. Maino
Discussione A. De Benedictis

Saluti istituzionali
R. Piemontese (Assessore Regione Puglia)
L. Fruscio (Direttore Generale ASL Bari)

Light lunch



15:00
15:20
15:40
16:00
16:20

17:00
17:20
17:40
18:00

Topic 3:“Terapie chirurgiche del distretto otorinolaringoiatrico nei Disturbi Respiratori
del Sonno”

Presidente: G. Tortoriello

Moderatori: F. Carducci, D. Di Maria, A. Palumbo

Chirurgia nasale F.G. Mangiatordi

Chirurgia del palato molle e dell'orofaringe M. Arigliani

Chirurgia ipofaringea e laringea F. Cariti

Neurostimolazione del nervo ipoglosso G. Genchi, C. Liturri, A. Monda
Discussione C. Russo

Topic 4: “Terapie chirurgiche multidistrettuali nei Disturbi Respiratori del Sonno”
Presidente: M. Radici
Moderatori: L. Calabrese, C.D. Caporale, L. Vigliaroli

Chirurgia bariatrica M. Campanale
Terapia multimodale A. D'Ecclesia
Discussione M. Barbara

Chiusura dei lavori



8:30

10:00
10.15

10:30
10:45
11:00
11:15

22\03\25

Topic 5: “Disturbi Respiratori del Sonno in eta pediatrica”
Presidente: M. Manzionna
Moderatori: V. Fornaro, D. Petrone, D. Scaramuzzi

Tavola Rotonda “Problematiche sonno-correlate in eta evolutiva:
approccio diagnostico-terapeutico”
G. Campobasso, F. Cardinale, C. D’Auria, A. Di Mauro

Discussione P. Petrone
Coffee break

Topic 6:“Impatto socioeconomico dell’ Obstructive Sleep Apnea”
Presidente: S. Di Girolamo
Moderatori: T. Mussella, F. Parrella, E. Scarano

Il punto di vista del medico del lavoro L. Vimercati
Focus sulle tutele sindacali F. Lavalle
Organizzazione regionale A. Caroli, B. Pacifico

Discussione R. Sabato



11:30

12:30

13:00
13:30

Topic 7: “Dalla teoria alla pratica: contenuti video a cura del gruppo Giovani
Otorinolaringoiatri SIOeChCF (GOS)”

Presidente: D. Topazio

Moderatori: R. Anzivino, F. Barbara, E.M.C. Trecca

Casi clinici nella pratica ORL: valutazione clinico-strumentale, Sleep Endoscopy e
prospetto delle opzioni terapeutiche
S. Ciccarone, V. De Ceglie, F. Madaro

Dalla prescrizione della terapia ventilatoria alla titolazione: I'importanza del
counselling per una buona compliance
P. Intiglietta

Discussione M. Ragno

Chiusura dei lavori e compilazione dei questionari ECM



FACULTY:

Aliani Maria, Bari

Anzivino Roberta, Bari

Arigliani Michele, Lecce

Barbara Francesco, Bari

Barbara Michele, Bari

Bello Francesca, Bari

Bellocchi Gianluca, Roma

Calabrese Luca, Bolzano
Campanale Michelangelo, Bari
Campobasso Giuseppe, Barletta (Bt)
Capasso Carmine, Bari

Caporale Claudio Donadio, Pescara
Cardinale Fabio, Bari

Carducci Fabio, Taranto

Cariti Francesco, Bari

Caroli Antonella, Bari

Carpagnano Giovanna Elisiana, Bari

Cassano Michele, Foggia

Ciavarella Domenico, Foggia

Ciccarone Silvana, Bari

D'Auria Carlo, Acquaviva delle Fonti (Ba)
De Benedictis Anna, Bari

De Ceglie Vincenzo, Bari

De Liso Alfredo, Bari

De Luca Carlo, Chieti

D'Ecclesia Aurelio ,San Giovanni Rotondo (Fg)
Di Girolamo Stefano, Roma

Di Maria Domenico, Benevento

Di Mauro Antonio, Bari

Fornaro Vincenzo, Brindisi

Gambatesa Domenico, Barletta (Bt)
Gelardi Matteo, Foggia

Genchi Gemma, Bari

Intiglietta Pierluigi, Bari



Lavalle Franco, Bari

Liturri Cristian, Bari

Madaro Ferruccio, Lecce

Maino Teresa, Bari

Mangiatordi Francesco Gerardo, Bari
Manzionna Mariano, Bari

Mesto Maria, Bari

Monda Alessandro, Bari

Mussella Tommaso, Altamura (Ba)
Pacifico Benedetto Giovanni, Bari
Palumbo Antonio, Lecce

Parrella Francesco, Bari

Petrone Domenico, Bari

Petrone Paolo, Bari

Pierucci Paola, Acquaviva delle Fonti (Ba)

Plantone Francesca, Bari
Quaranta Nicola, Bari

Radici Marco, Roma

Ragno Maria, Bari

Rollo Manuela, Bari

Rollo Valentina, Putignano (Ba)

Russo Cosimo, Bari

Sabato Roberto, Foggia

Scaramuzzi Domenico, Monopoli (Ba)
Scarano Emanuele, Tricase (Le)

Sforza Domenico, Bari

Topazio Davide, Teramo

Tortoriello Giuseppe, Napoli

Trecca Eleonora, San Giovanni Rotondo (Fg)
Vigliaroli Lucio, San Giovanni Rotondo (Fg)
Vimercati Luigi, Bari
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N. ECM: 433824 LA PARTECIPAZIONE ALLEVENTO E GRATUITA.

ORE DI FORMAZIONE: 12
CREDITI ECM: 8,4

DESTINATARI DELL'INIZATIVA:

200 partecipanti tra:

- Medici Chirurghi (specialisti in Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Igiene
Epidemiologia e Sanita Pubblica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina del Lavoro,
Medicina Generale, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria)

Infermieri

Logopedisti

Odontoiatri

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Michele Barbara

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Roberta Anzivino (roberta.anzivino@asl.bari.it), Carmine Capasso (carmine.capasso@asl.bari.it)
Silvana Ciccarone (silvana.ciccarone@asl.bari.it), Francesca Plantone ( francesca.plantone@asl.bari.it)

ITALIANA CONGRESSI E FORMAZIONE SRL
Via F. S. Abbrescia 102, 70121 Bari
gﬁlalg\slé Tel: 0809904054
, www.italianacongressi.it
e formazione Andreina Barbera
andreinabarbera@italianacongressi.it

Segreteria organizzativa:



