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Su iniziativa del Sen. Filippo Melchiorre

PREVENZIONE CARDIOLOGICA:

Strategie Integrate per la Salute del Cuore

SALA DELLISTITUTO DI SANTA MARIA IN AQUIRO
PIAZZA CAPRANICA, 72 Roma
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: P. Perrone Filardi - A. Mandelli




TEMI PRINCIPALI DEL CONVEGNO:

1.Prevenzione Cardiovascolare Primordiale e Primaria

. Importanza degli stili di vita (alimentazione equilibrata,
attivita fisica, gestione dello stress).

. La diagnosi precoce di fattori di rischio (ipertensione,
diabete, ipercolesterolemia, obesita).

. Il ruolo del farmacista nella promozione degli stili di vita.

2.Educazione e Consapevolezza

. Incontri informativi rivolti alla popolazione per
sensibilizzare sui rischi delle malattie cardiache.

. Integrazione tra medico e farmacista per una prevenzione
piu efficace.

3.Gestione dei Fattori di Rischio Cardiovascolari

. Ipertensione, ipercolesterolemia, iperglicemia e
iperuricemia.
. Il farmacista come punto di riferimento per I'aderenza

terapeutica, compliance e follow up.
. Medicina di precisione e Intelligenza Artificiale.

4.Innovazioni in Cardiologia

. Tecniche diagnostiche avanzate: monitoraggio remoto
della salute cardiovascolare (Telemedicina).

5.Collaborazione tra Medici e Farmacisti

. Come la sinergia tra medici e farmacisti puo ottimizzare la
prevenzione e la gestione delle patologie cardiache.

. Esempi pratici di collaborazione tra le due figure
professionali per migliorare la cura del paziente.

PROGRAMMA EVENTO:
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Saluti Istituzionali

On. Marcello Gemmato, Sottosegretario di Stato
al Ministero della Salute

Sen. Filippo Melchiorre

Introduzione al Convegno
Prof. Pasquale Perrone Filardi, Dott. Andrea Mandelli,
Marco Cossolo, Vladimiro Grieco

"Epidemiologia delle malattie cardiovascolari:
dati attuali e prospettive future”
Salvatore Paolillo

“La Prevenzione Cardiovascolare primaria e secondaria:
linee guida e pratica clinica”
Claudio Ferri

"Il ruolo della farmacia nella prevenzione cardiovascolare:
aderenza alla terapia e counseling”
Marco Cossolo

“La sindrome cardio nefro metabolica”
Pasquale Perrone Filardi

"Lobesita fra fattore di rischio a malattia cardiovascolare”
Pasquale Perrone Filardi

"Glicemia: il ruolo della terapia di combinazioni”
Pasquale Perrone Filardi

“Ruolo dei nutraceutici nella prevenzione vascolare”
Andrea Mandelli

“La formazione del farmacista e 'erogazione dei servizi
a tutela della salute”
Luigi D’Ambrosio Lettieri

Conclusioni del Convegno



