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SALUTE FISICA E SALUTE MENTALE NELLA SCHIZOFRENIA:
due facce della stessa medaglia

22 Gennaio 2026

NH Torino centro
c. so V. Emanuele, 104 Torino




PROGRAMMA

9.00
9.30
9.45

| SESSIONE
Moderatori:
10.00-10.40

10.40-11.20

11.20-11.35
11.35-11.50

Il SESSIONE

Moderatori:
11.50-12.30

12.30-13.10

13.10-13.25

13.25-14.30

14.30-17.30

Moderatore:

17.30

Registrazione dei partecipanti
Saluti delle Autorita
Apertura dei lavori

Giuseppe Maina, Paola Rocca

Silvana Galderisi

La salute fisica nelle persone con schizofrenia: una priorita assoluta

Antonio Vita

Disturbi cognitivi come fattore transnosografico e relazioni con le patologie fisiche
Discussione

Coffee break

Giovanni Abbate Daga, Patrizia Zeppegno

Andrea Fagiolini

Corpo e mente nella schizofrenia: intrecci terapeutici tra cura farmacologica e benessere globale
Cristiana Montemagni

Funzionamento psicosociale e salute fisica nella schizofrenia:

interconnessioni cliniche e implicazioni per il recovery

Discussione

Light Lunch
Tavola rotonda: Approccio integrato per la promozione della salute fisica e mentale
Vincenzo Villari

Silvio Bellino, Silvia Berardi, Guido Emanuelli, Valeria Fonzo, Giorgio Gallino, Flavio Vischia

Chiusura lavori



FACULTY

Abbate Daga Giovanni , Professore Ordinario di Psichiatria,
Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino

Bellino Silvio, Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento
di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino

Berardi Silvia, Direttore SC Psichiatria,
Rete Ospedale-Territorio Sud-Ovest, DSM Citta di Torino

Emanuelli Guido, Direttore SC Psichiatria, Rete
Ospedale-Territorio Nord-Est, DSM Citta di Torino

Fagiolini Andrea, Professore Ordinario di Psichiatria,
Dipartimento di Medicina Molecolare e dello Sviluppo,
Universita degli Studi di Siena

Fonzo Valeria, Direttore ff SC Psichiatria SPDC,
Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale,
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino

Galderisi Silvana, Universita della Campania
"Luigi Vanvitelli", Napoli

Gallino Giorgio, Direttore SC Psichiatria, Rete Ospedale
Territorio Sud-Est, DSM ASL Citta di Torino

Maina Giuseppe, Professore Ordinario di Psichiatria,
Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino

Montemagni Cristiana, Professore Associato di Psichiatria,
Dipartimento di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino

Rocca Paola, Professore Ordinario di Psichiatria, Dipartimento
di Neuroscienze “Rita Levi Montalcini”,
Universita degli Studi di Torino

Villari Vincenzo, psichiatra e psicoterapeuta Torino

Vischia Flavio, Direttore SC Psichiatria, Rete Ospedale
Territorio Nord-Ovest, DSM Citta di Torino

Vita Antonio, Professore Ordinario di Psichiatria e Preside
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Brescia

Zeppegno Patrizia, Professore Associato di Psichiatria,
Dipartimento di Medicina Traslazionale,
Universita del Piemonte Orientale

DIREZIONE SCIENTIFICA:
PAOLA ROCCA
CRISTIANA MONTEMAGNI



INFORMAZIONI GENERALI

N° ECM: 293-469185
ORE FORMATIVE: 7
CREDITI FORMATIVI: 7

DESTINATARI DELLINIZIATIVA: n.100 partecipanti tra psicologi, psicoterapeuti e medici
chirurghi specialisti in neuropsichiatria infantile, psichiatria, psicoterapia

ISCRIZIONI:
Per l'iscrizione collegarsi al sito
www.italianacongressi.it e compilare il form di registrazione presente nella pagina dell’evento

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE Dil:

,OTSUKOI lm’diﬂh x

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Via F. S. Abbrescian102 | 70121 Bari

ITALIANA T: 0809904054 | C: 3392822937

g CONGRESSIT  E: francescaierardi@italianacongressi.it
@/O/WW W: www.italianacongressi.it




