
La Malattia di Parkinson
oltre la dopamina

10 aprile 2026
clinica, relazioni, reti

Hotel San Paolo al Convento, Trani

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
G. Masi, F. Inversi, R. Mastronardi

INFORMAZIONI GENERALI
N° ECM: 293-474262

ORE FORMATIVE: 7

CREDITI FORMATIVI: 7

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: n. 100 tra Medici Chirurghi specialisti in Neurologia, Psichiatria, Geriatria, 
Med. Interna, Medicina fisica e riabilitativa; infermieri; fisioterapisti; psicologi; psicoterapeuti, tecnici NFP. Sarà 
inoltre aperto a persone con M. di Parkinson e loro caregiver.

ISCRIZIONI:
Per l’iscrizione collegarsi al sito www.italianacongressi.it
e compilare il form di registrazione presente nella pagina dell’evento

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:



8.30  Registrazione Partecipanti

9.00  Saluti istituzionali
 Presentazione della giornata: G. Masi, R. Mastronardi                                                                                                                                          

 I SESSIONE 
 Moderatori:  M. de Mari, C. Diroma, G. Iliceto

9.15  L’Ecosistema della partecipazione: dalla forza del centro alla voce delle periferie 
 A. Spigonardo, Presidente dell’associazione Parkinson Puglia

9.35  Genetica ed epigenetica: eredità e cambiamento 
 C. dell’Aquila

9.55  Neuroinfiammazione e Microbioma: la biologia relazionale nella M. di Parkinson 
 L. Ricci

10.15  Neuroplasticità: rimodulazione dei circuiti nigrostriatali nella DBS
 F. Spagnolo

10.35  Discussione 

10.50  COFFEE BREAK

 II SESSIONE 
 Moderatori: F. Tamma, S. Zoccolella

11. 05  Nella stanza con il paziente: la relazione per orientarsi nella complessità dei sintomi motori e non motori 
 G. Cicarelli

11.25  Il corpo nella relazione medico-paziente: una prospettiva sistemico-relazionale 
 R. Mastronardi

11.45  Discussione 

 

 III SESSIONE 
 Moderatori: G. Rinaldi, F. Cuonzo 

12.00  Alleanza e aderenza: la cura come processo condiviso. Strategie terapeutiche
 A. Superti 

12.20  La tossina botulinica nei Parkinsonismi: distonie e modulazione periferica di pattern motori anomali 
 G. Masi

12.40  La riabilitazione come processo interattivo
 B. Minafra

13.00   Discussione

13.15 Light Lunch                                                                                                                        

 IV SESSIONE 
 Moderatori: G. Boero, A. Rini

14.30  Una visita ordinaria: Role playing
 D. Galotto

14.50  Lo sguardo del terapeuta sulle trame relazionali
 F. Gallone

15.10  L’altro lato della cura: fragilità e risorse del cargiver 
 E. Caputo

15.30  Dalle voci dei cargiver: storie di vita quotidiana (contributo di parenti di pazienti)

15.50  Modelli virtuosi di integrazione Ospedale - Territorio: l’esperienza dell’UO di Neurologia del PO S. Paolo 
 L. Mascolo

16.10  Abitare la cura: un progetto formativo per il cargiver familiare nelle malattie croniche - OPI  BT

16.30  Discussione e Take home message

16.45  Questionari ECM

Programma scientifico


