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Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle principali cause di morbilità, 
ospedalizzazione e mortalità nel mondo occidentale, con un impatto 
epidemiologico e socio-economico in costante crescita, soprattutto in relazione 
all’invecchiamento della popolazione e all’aumento delle comorbilità 
cardio-nefro-metaboliche.
Negli ultimi decenni la comprensione fisiopatologica della sindrome si è 
profondamente evoluta: dal modello esclusivamente emodinamico si è passati a 
una visione neuro-ormonale, fino all’attuale interpretazione integrata che include 
infiammazione, disfunzione endoteliale, alterazioni del GMPc (guanosin 
monofosfato ciclico) e della PKG (protein chinasi G), rimodellamento miocardico e 
coinvolgimento del microcircolo coronarico.
Parallelamente, le strategie terapeutiche si sono arricchite di nuove classi 
farmacologiche che hanno modificato la prognosi, in particolare nei pazienti con 
scompenso cardiaco a frazione di eiezione ridotta (HFrEF). Tuttavia, persistono aree 
di bisogno clinico insoddisfatte, soprattutto nei pazienti ad alto rischio, nei soggetti 
anziani e nei pazienti con comorbilità multiple.
Il convegno si propone di ripercorrere l’evoluzione storica, fisiopatologica e 
terapeutica dello scompenso cardiaco, con particolare attenzione alle più recenti 
evidenze scientifiche (incluso lo studio VICTORIA), alle nuove prospettive 
terapeutiche e alla gestione personalizzata del paziente complesso nella pratica 
clinica reale.

08 maggio 13.30 - 18.30

13.30 Registrazione partecipanti

 Prima sessione:
 Scompenso cardiaco "La Storia"
 Moderatori: : D. Acanfora - G. Casucci
 Scompenso cardiaco - Definizione e Diagnosi: 
 Analisi dalla guarigione dell'idropico alle attuali linee   
 guida AHA/ACC/HFSA
 R. Antonelli Incalzi
 Evoluzione degli approcci terapeutici:
 Focus sul ruolo di GMPc e PKG
 K. Komici
 Discussione e Coffee break.

 Seconda sessione:
 Scompenso cardiaco "La Terapia"
 Moderatori: F. Rengo - D. De Santis.
 Studio VICTORIA e HFrEF:
 Risvolti pratici e novità terapeutiche nel paziente cronico
 L. Nunziata
 Comorbilità e nuove terapie
 C. Dragonetti

 

 L'anziano con scompenso cardiaco:
 Analisi delle opzioni terapeutiche attuali
 D. Acanfora
 Malattia del microcircolo coronarico
 N. Porchetta
 Discussione
18.30 Fine lavori

09 maggio  8.30 - 13.30

8.30 Inizio dei lavori  

 Terza Sessione:
 Scompenso cardiaco: il futuro dell'approccio terapeutico
 Moderatori: D. Leosco - P. Sotgiu
 Amiloidosi ATTR-CM: Percorso diagnostico terapeutico
 e importanza del fattore tempo 
 G. Galasso, V. Parisi
 I diuretici: Analisi post-studio "RALES" 
 P. Calabrò
 Asse cuore-rene:
 un nuovo paradigma terapeutico nell’ HFpEF
 G. Rengo 
 Discussione e Coffee break

 Quarta Sessione:
 Esperienze di vita reale 
 Lavori interattivi di gruppo
 Coordinati dai facilitatori
 K. Komici e C. Dragonetti
 Presentazione dei lavori:
 Discussione dei risultati dei gruppi

 Conclusione
 Take of massage
 F. Rengo - D. Acanfora

 Test di valutazione
13.30   Chiusura dei lavori


