WEBINAR SCIENTIFICO NON ECM

QUANDO IL REFLUSSO INCONTRA LA RINITE:
evidenze, diagnosi e gestione del paziente 1

La malattia da reflusso gastroesofageo (MRGE) e la
rinite  allergica sono due patologie ad elevata
prevalenza che possono coesistere nello stesso paziente,
condividendo manifestazioni cliniche e meccanismi
fisiopatologici ancora oggetto di studio. La presenza di
sinftomi extraesofagei e di quadri clinici sovrapposti
rende spesso complesso il percorso diagnostico e
terapeutico. || webinar si propone di analizzare le pit
recenti evidenze scientifiche sul rapporto tra reflusso e
rinite allergica, offrendo ai professionisti sanitari
strumenti utili per un corretto inquadramento clinico e

una gestione multidisciplinare del paziente.

INFORMAZIONI GENERALI
L’evento é destinato
a Medici di tutte le specializzazioni

MODALITA D’ISCRIZIONE
L’iscrizione é gratuita
e pud essere effettuata sul sito www.italianacongressi.it

ISCRIVITI QUI!

22 ottobre 2026 ¢ Online
Ore 14:30 - 17:00

Con il supporto di:

Introduzione
. Presentazione del webinar
. Obiettivi dell'incontro

. Epidemiologia e impatto clinico di MRGE
e rinite allergica

La malattia da reflusso gastroesofageo

. Fisiopatologia e fattori di rischio

. Manifestazioni esofagee ed extraesofagee
. Diagnosi secondo le linee guida

. Strategie terapeutiche

La rinite allergica: oltre il sintomo nasale

. Inquadramento clinico

. Diagnosi e classificazione

. Terapie disponibili

. Controllo della malattia e qualita di vita

Quando il reflusso incontra la rinite

. Quali evidenze supportano l'associazione?

. Meccanismi fisiopatologici ipotizzati

. Sintomi condivisi e diagnosi differenziale

. Il ruolo dell'approccio multidisciplinare

. Implicazioni terapeutiche nella pratica clinica
Conclusioni

Take Home Messages



